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İŞ DENEYİMİ

2014 Ayşe Sönmez İlkokulu / Konya
   Stajyer

2014-2015 Mevlana Anaokulu / Konya
   Eğ�t�mc�

2015-2016 Mevlana Anaokulu / Konya 
   Eğ�t�mc�

2017 Eşrefoğlu İlkokulu / Konya
   Stajyer

2017 Al� Kemal Belv�ranlı Doğum ve Çocuk
Hastanes� Çocuk Ps�k�yatr� Kl�n�ğ� /Konya 

   Stajyer
2018 Acıbadem Kolej� / İstanbul

   Stajyer
2018-2022 All�ance of Internat�onal Doctors (AID)
/ Konya

   Sorumlu Ps�koloj�k Danışman/ Ps�koterap�st
2018-2019 Lalezar Derneğ� /Konya

   Grup Ps�koloj�k Danışmanı
2019 Altuncan Hatun A�le Yaşam Merkez� / Konya

   Ps�koloj�k Danışman/Ps�koterap�st
2020 Mutlu Ps�koloj�k Danışmanlık ve Eğ�t�m
/Konya

   Ps�koloj�k Danışman/Ps�koterap�st
2021-... K�ş�sel F�rma
2022-2024 Konya Büyükşeh�r Beled�yes�

 Profesyönel Eğ�t�mc�

Lisans Necmettin Erbakan
Üniversitesi– Konya 

 PDR – 09/2013 – 06/2017

Hazırlık Marmara Üniversitesi
Yabancı Diller Yüksek Okulu

2017

Musalla Bağları Mah.
Gürsesler Sok. No:1 Da�re:4

Selçuklu / KONYA

05519598039

pdr.zeynepatas@gma�l.com

EĞİTİM DURUMU
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YETERLİLİK ALANLARI

2024- Dr. Görkem Gökçel�oğlu ve Doç.Dr. Al�şan Burak Yaşar - Kompleks Travma �le
Çalışırken Nesne İl�şk�ler� Kuramına Göre Anahtar Anı Seçme
2023- ACT ve EMDR Yaklaşımlarının B�rl�kte Kullanımı Çalıştayı - Emre Konuk & Al�şan
Burak Yaşar & Hakan Del�baş & Fat�h Yavuz
2023 Mark N�ckerson - Döngüyü Kırmak: Probleml� Davranışlar �ç�n EMDR Terap�
Çözümler�
2023 F-ACT - Bağlamsal Görüşme | Patr�c�a Rob�nson & K�rk Strosahl
2023 Kum Terap�s�ne G�r�ş ve Afet Yardımı | Lorra�ne Freedle
2023 Depremzedeler, Topluluklar ve Terap�stler İç�n Sanat Terap�s� �le Kaynak Arayışı |
M�chael Frankl�n
2022 Anks�yete Bozuklukları �ç�n EMDR Terap�s� | Ad de Jongh & Suzy Matth�jssen
2022 Ps�koterap�de Rüyalar | Al� Rıza Dürü
2022 Kabul ve Kararlılık Terap�s� | Esra Oras
2021 Ps�koterap�de Savunma Mekan�zmaları | Fat�h Pulat
2021 Ps�kanal�t�k Değ�ş�m ve Aktarımın Yorumlanması | Rachel Blass
2021 Acıdan Amaca | Rob�n D. Walser
2021 Çocuk ve Ergenlerde Şema Terap� | Chr�stof Loose & Alp Karaosmanoğlu
2021 K�ş�l�k Bozukluklarının Ps�koterap�s� | Fat�h Pulat
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2021 EMDR �le Anks�yete ve Borderl�ne K�ş�l�k Bozukluğu Tedav�s� | Rob�n Shap�ro
2021 Bağ Kurma Oyunları
2021 Şema Terap�s� ve Sağlıklı Yet�şk�n Yanımızı Güçlend�rme | Sev�nç Göral Alkan
2021 Ego Durumları ve EMDR | Rob�n Shap�ro
2020 Çocuk ve Yet�şk�nlerde Travmayı Anlama | Derya Altınay & Asena Yurtsever
2020 Sanat Terap�s� Tekn�kler� | Sultanberk Halmatov
2020 EMDR Terap�s� 1.Düzey | Emre Konuk & Asena Yurtsever
2019 İnternet ve Oyun Bağımlılığında A�le �le Çalışma
2019 Bağımlılıkta Ps�koeğ�t�m
2019 Bağımlıyı Anlamak ve Bağımlı �le Çalışmak 
2019 Kukla Terap�s�
2019 Oyun Terap�s�
2018 Çocuklarla Ps�koloj�k Testler
2017 Çocuklarla Ps�koloj�k Görüşme Tekn�kler�
2017 GEÇDA (Gaz� Erken Çocukluk Değerlend�rme Aracı)
    



PROJELER
TÜBİTAK 1001 - Bilimsel ve
Teknolojik Araştırma Projelerini
Destekleme Programı
H�s Kutusu | 2017

Uluslararası Tıp ve Sağlık
Bilimleri Araştırmaları Kongresi
2021
Pandem� Dönem�nde Sağlık Çalışanlarında
Anks�yete Durumu - Sözlü B�ld�r�

AKADEMİK

KONBAMDER
Geleceğ�n� Koru Projes� | 2019

KONYA BÜYÜKŞEHİR
BELEDİYESİ GENÇLİK MECLİSİ
Ben�mle Oynar Mısın? | 2022
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SANAT

GELENEKSEL TÜRK EBRU
SANATI
Sanatçı Sevg� Süt Ebru Atölyes� | 2021-
2024

SANATLA TERAPİ GRUBU
Esra Pehl�vanlı | 2023

SANAT TERAPİ GRUBU
Barış Ünsalver | 2022
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SANAT TERAPİ GRUBU
Sultanberk Halmatov | 2020

KOLAJ SANATI
2022-

GELENEKSEL TÜRK
SANATLARI
Necmett�n Erbakan Ün�vers�tes� Güzel
Sanatlar Fakültes� | 2023-2027


